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Муниципальное общеобразовательное учреждение Бологовская средняя 

общеобразовательная школа Андреапольского муниципального округа 



Выявленная проблема

В Муниципальном общеобразовательном учреждении

Бологовской средней общеобразовательной школе

Андреапольского муниципального округа отсутствует

комфортная зона отдыха и снятия учебного напряжения,

хотя потребность в такой зоне ИМЕЕТСЯ.



Инициативный совет школы



Проекты 8-11 классов, представленные на 
голосование школы

13 декабря в МОУ Бологовской СОШ прошел публичный этап защиты
проектов 8-11 классов «Школьная инициатива». На протяжении нескольких недель
велась большая работа. На заседании школьного самоуправления ребята обсуждали идеи
проектов, вели информационную кампанию от каждого класса по своим проектам,
готовили презентации. В результате было представлено 3 проекта: 8 класс -
«Тематические фотозоны», 9 класс - «Комфортные перемены – лаунж-зона», 11 класс -
«Ремонт и благоустройство школьного гардероба». Все работы получились очень
интересные, креативные, и вполне могли бы быть воплощены в жизнь. Но, согласно
Положению реализован будет только один проект, набравший наибольшее количество
голосов. В результате голосования победу одержали ребята 9 класса,
представившие проект «Комфортные перемены - лаунж-зона». Данный проект будет
представлен на муниципальный этап. Надеемся, что мы сможем доказать актуальность и
необходимость его реализации.



Защита проектов и подведение итогов



Актуальность

• Школьная жизнь богата самыми разнообразными событиями. Почти 2000

часов в году школьники проводят в учебных помещениях. Им просто

необходимо в течение дня отдыхать . Для этого в школе должна быть

комфортная зона для снятия учебного напряжения, игр и отдыха.

• Для того, чтобы можно было отвлечься во время перемены от учебной

деятельности наша инициативная группа предлагает оборудовать

«Лаунж-зону» . Это будет комфортная зона отдыха для того чтобы

действительно можно было отдохнуть, но при этом ещё и провести время

с пользой для саморазвития.



Социологический опрос
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обучающиеся 1-4 классов обучающиеся 5-9 классов обучающиеся 10-11 классов

Хотели бы вы, чтобы в школе было

оборудованное место комфортного отдыха?



Цель и задачи
• Цель: создать «Лаунж-зону» - пространство для отдыха, перезагрузки, 

релакса, покоя и возможности снять учебное напряжение.

• Задачи:

- Сформировать перечень необходимого набора мебели и оборудования, иных ресурсов.

- Создать дизайн-план «Лаунж-зоны».

- Составить смету по выполнению работ и приобретению оборудования.

- Определить поставщиков оборудования.

- Произвести необходимые работы по оформлению и устройству «Лаунж-зоны».

- Разработать правила отдыха.

- Провести открытие «Лаунж-зоны».

- Разместить информационные материалы в СМИ.



Социологический опрос
•Как вы проводите время между уроками?

Беседую у стены – 58%Повторяю уроки за партой –

22%

Читаю у окна – 11%

Ем в столовой – 9 %



Как было и что нам уже удалось сделать
(наши первые шаги к достижению цели)



Ожидаемые результаты

1. 1. Повышение двигательной активности обучающихся путем

вовлечения в систематические игры на переменах.

2. 2. Общее оздоровление обучающихся путем оптимизации их

двигательной активности в режиме дня.

3. 3. Укрепление материально-технической базы для занятия

обучающихся во внеурочное время.



Мы уже используем это пространство
(но, конечно, хотим сделать его комфортнее и уютнее)
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