
 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

    Адаптированная рабочая программа по географии разработана на основе:  

- Требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования Муниципального общеобразовательного учреждения Бологовской средней 

общеобразовательной школы  с учётом Примерной программы основного общего образования по 

географии и авторской програмы основного общего образования по географии 5—9 классы, авторы 

И. И. Баринова, В. П. Дронов, И. В. Душина, В. И. Сиротин, издательство Дрофа, 2022г.  

- Санитарно -  эпидемиологических  правил  и  нормативов  СанПиН  2.4.2.2821 – 10.  «Санитарно  -  

эпидемиологические   требования  к  условиям   и   организации  обучения  в  общеобразовательных  

учреждениях»; 

-  Письмо  Минобрнауки  России  от  07.  06.  2022  №  ИР- 535/07  «О  коррекционном  и  

инклюзивном образовании детей»; 

-  Письмо  Минобрнауки  России  от  18.  04.  2021  №  АФ- 150/06  «О  создании  условий  для  

получения  образования  детьми  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  детьми - 

инвалидами»; 

- Основная  общеобразовательная   программа   основного  общего образования МОУ Бологовской 

СОШ; 

-  Учебный план школы; 

 

Для обязательного изучения учебного предмета «География» на уровне основного 

общего образования отводится:  

 5 класс «География. Планета Земля.» 34 часа (1 час в неделю),   

 6 класс «География. Планета Земля.» 34 часа (1 час в неделю),   

 7 класс «География. Земля и люди» 68 часов (2 часа в неделю),   

 8 класс «География Россия. Природа. Население. Хозяйство» 68 часов (2 часа в 

неделю) 

 9 класс «География Россия. Природа. Население. Хозяйство» 68 часов (2 часа в 

неделю) 

 

      Количество практических работ: 5 класс – 3; 6 класс – 3; 7 класс – 6; 8 класс – 5; 9 

класс – 5.  

      Количество проверочных работ: 5 класс – 1; 6 класс – 1; 7 класс – 2; 8 класс – 2; 9 

класс – 2. 

 

Особенности преподавания учебного предмета. 

У детей с ограниченными  возможностями здоровья, как правило, плохая  память, слабая 

мыслительная деятельность  (относительно развито репродуктивное мышление), внимание рассеяно, 

не развита зрительно-моторная координация, преобладают специфические проявления в области 

эмоционально-волевой сферы, отмечается низкий уровень учебной мотивации. Поэтому им трудно в 

полном объеме усвоить материал и выполнить практические задания,  предлагаемые 

программой  общеобразовательных школ  и по географии. 

           Своеобразие психической деятельности учащихся, на которых рассчитана программа, характеризуется 

тем, что они имеют: 

           - низкий уровень познавательной активности, вследствие чего эти дети овладевают гораздо меньшим 

объемом знаний и представлений об окружающем мире, чем их нормально развивающиеся 

сверстники; 

           - усвоение знаний носит пассивный характер, знания с трудом актуализируются; 



           - слабый уровень развития познавательной сферы (внимания, памяти, мышления, речи, интересов) и 

эмоциональной сферы. 

                Адаптированная рабочая программа направлена на преодоление несоответствия между процессом 

обучения детей с психофизическим нарушением по образовательным программам определенного 

уровня образования и реальными возможностями детей, исходя из структуры их нарушения, 

познавательных потребностей и возможностей. 

            При адаптации программы основное внимание обращается на овладение детьми с задержкой 

психического развития практическими умениями и навыками, на уменьшение объема теоретических 

сведений, включение отдельных тем или целых разделов в материалы для обзорного или 

ознакомительного изучения. 

            Система работы с обучающимися седьмого вида  направлена на формирование общих способностей  

к учебной деятельности, коррекцию индивидуальных недостатков развития, преодоление негативных 

особенностей эмоционально-личностной сферы, повышение работоспособности, активизацию 

познавательной деятельности. 

            Реализация коррекционно-развивающих задач предполагает организацию обучения таким образом, 

чтобы в ходе каждого урока корректировались, упражнялись и, как следствие, развивались различные 

психические процессы, преодолевались индивидуальные недостатки развития. Одним из основных 

средств решения коррекционно-развивающей задачи является включение в содержание каждого 

урока специальных коррекционно-развивающих упражнений. 

            Формы индивидуальной работы при обучении детей седьмого вида: 

1. Специальные индивидуальные задания на уроке. 

2. Дифференцированные задания при проверочной, самостоятельной и контрольной работах. 

3. Предупреждающие опросы. 

4. Выполнение индивидуальных  заданий дома. 

5. Проведение консультаций. Проверка индивидуальных заданий в присутствии ученика. 

6.  Оказание помощи обучающемуся перед уроком. 

 

            Рекомендации, которые необходимо помнить при адаптированном обучении школьников: 

           1.  При опросе необходимо: давать алгоритм ответа; разрешать пользоваться планом, составленным 

при подготовке домашнего задания; давать больше времени готовиться к ответу у доски; разрешать 

делать предварительные записи, пользоваться наглядными пособиями. 

           2.  По возможности задавать обучающемуся наводящие вопросы, которые помогут ему  

последовательно изложить материал. 

           3.  Систематически проверять усвоение материала по темам уроков, на которых обучающийся 

отсутствовал по той или иной причине. 

           4.  В ходе опроса и при анализе его результатов создать атмосферу доброжелательности. 

           5.  В процессе изучения нового материала внимание слабоуспевающего  ученика обращается на 

наиболее сложные разделы изучаемой темы. Необходимо чаще обращаться к нему с вопросами, 

выясняющими  понимание учебного материала, стимулировать вопросы при затруднениях в усвоении 

нового материала. 

           6. В ходе самостоятельной работы на уроке обучающемуся по адаптированной программе 

рекомендуется давать упражнения, направленные на устранение ошибок, допускаемых им при устных 

ответах или в письменных работах. 



           7. Необходимо отмечать положительные моменты в их работе, затруднения  и указывать способы их 

устранения, оказывать помощь с одновременным развитием самостоятельности в учении. 

С учётом сказанного выше в программу вносятся коррективы. Не предъявляются требования по 

запоминанию географических объектов (работать только по карте, по таблицам, по схемам и с 

дополнительным материалом). 

Изображение неровностей поверхности горизонталями – дается ознакомительно. 

Не следует требовать от учащихся запоминания длины окружности Земли и ее среднего радиуса,  

знания частей океана, средней солености вод океана. 

От учащихся  не требуется запоминания положения поясов освещенности на глобусе и карте, умения 

вычерчивать розу ветров, диаграммы облачности и осадков, составлять описания погоды за сутки, 

месяц. 

    В период чрезвычайных ситуаций, погодных условий, введения карантинных мероприятий по 

заболеваемости гриппом, ОРВИ и другими инфекционными заболеваниями, образовательный 

процесс по данному учебному предмету осуществляется с использованием дистанционных 

технологий, электронных дневников, социальных сетей и других форм. 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Изучение географии в основной школе дает возможность обучающимся достичь следующих 

результатов.  

Личностные результаты:  

- овладение на уровне общего образования законченной системой географических знаний и умений, 

навыками их применения в различных жизненных ситуациях; 

- осознание ценности географического знания как важнейшего компонента научной картины мира; 

- сформированность устойчивых установок социально-ответственного поведения в географической 

среде - среде обитания всего живого, в том числе и человека. 

 

Метапредметные результаты: 

- познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

- гуманистических и демократических ценностных ориентации, готовности следовать этическим 

нормам поведения в повседневной жизни и производственной деятельности; 

- способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений, умения 

управлять своей познавательной деятельностью; 

 

- готовности к осознанному выбору дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с 

собственными интересами и возможностями. 

Кроме того, к метапредметным результатам относятся универсальные способы деятельности, 

формируемые в том числе и в школьном курсе географии и применяемые как в рамках 

образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях: 

- умения организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать средства 

реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты; 

- умения вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, ее преобразование, сохранение, 

передачу и презентацию с помощью технических средств и информационных технологий; 

- организация своей жизни в соответствии с общественно значимыми представлениями о здоровом 

образе жизни, правах и обязанностях гражданина, ценностях бытия и культуры, социального 

взаимодействия; 

- умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других людей; 

- умение  взаимодействовать с людьми, работать в коллективах с выполнением различных 

социальных ролей, представлять себя, вести дискуссию, написать письмо, заявление и т. п.; 

- умения ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках, принимать решения. 

 



Предметные результаты: 

- формирование представлений о географической науке, ее роли в освоении планеты человеком, о 

географических знаниях как компоненте научной картины мира, их необходимости для решения 

современных практических задач человечества и своей страны, в том числе задачи охраны 

окружающей среды и рационального природопользования; 

- формирование первичных навыков использования территориального подхода как основы 

географического мышления для осознания своего места в целостном, многообразном и быстро 

изменяющемся мире и адекватной ориентации в нем; 

- формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о целостности и 

неоднородности Земли как планеты людей в пространстве и во времени, основных этапах ее 

географического освоения, особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности 

людей, экологических проблемах на разных материках и в отдельных странах; 

- овладение элементарными практическими умениями использования приборов и инструментов для 

определения количественных и качественных характеристик компонентов географической среды, в 

том числе ее экологических параметров; 

- овладение основами картографической грамотности и использования географической карты как 

одного из «языков» международного общения; 

- овладение основными навыками нахождения, использования и презентации географической 

информации; 

- формирование умений и навыков использования разнообразных географических знаний в 

повседневной жизни для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, самостоятельного 

оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к условиям территории проживания, 

соблюдения мер безопасности в случае природных стихийных бедствий и техногенных катастроф; 

 

- формирование представлений об особенностях экологических проблем на различных территориях и 

акваториях, умений и навыков безопасного и экологически целесообразного поведения в 

окружающей среде. 

Ученик научится: 

- использовать различные источники географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных) для поиска и 

извлечения информации для решения учебных и практико-ориентированных задач; 

- анализировать, обобщать и интерпретировать географическую информацию; 

- по результатам наблюдений (в том числе инструментальных) находить и формулировать 

зависимости и закономерности; 

- определять и сравнивать качественные и количественные показатели, характеризующие 

географические объекты, процессы и явления, их положение в пространстве по географическим 

картам разного содержания; 

- в процессе работы с одним или несколькими источниками географической информации выявлять 

содержащуюся в них противоречивую информацию; 

- составлять описание географических объектов, процессов и явлений с использованием разных 

источников географической информации; 

- представлять в различных формах географическую информацию необходимую для решения 

учебных и практико-ориентированных задач. 

Ученик получит возможность научиться: 

- ориентироваться на местности при помощи топографических карт и современных навигационных 

приборов; 

- читать космические снимки и аэрофотоснимки, планы местности и географические карты; 

- строить простые планы местности; 

- создавать простейшие географические карты различного содержания; 



- моделировать географические объекты и явления при помощи компьютерных программ. 

- различать изученные географические объекты, процессы и явления, сравнивать географические 

объекты, процессы и явления на основе известных характерных свойств и проводить их простейшую 

классификацию; 

- использовать знания о географических законах и закономерностях, о взаимосвязях между 

изученными географическими объектами процессами и явлениями для объяснения их свойств, 

условий протекания и географических различий; 

- проводить с помощью приборов измерения температуры, влажности воздуха, атмосферного 

давления, силы и направления ветра, абсолютной и относительной высоты, направления и скорости 

течения водных потоков; 

- оценивать характер взаимодействия деятельности человек и компонентов природы в разных 

географических условиях, с точки зрения концепции устойчивого развития; 

- использовать знания о географических явлениях в повседневной жизни для сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в быту и окружающей среде; 

- приводить примеры, показывающие роль географической  науки в решении социально-

экономических и геоэкологических проблем человечества; примеры практического использования 

географических знаний в различных областях деятельности; 

- воспринимать и критически оценивать информацию географического содержания в научно-

популярной литературе и средствах массовой информации; 

- создавать письменные тексты и устные сообщения о географических явлениях на основе нескольких 

источников информации, сопровождать выступление презентацией. 

Содержание учебного предмета, курса 

Тема 1. Гидросфера – водная оболочка Земли (9 часов) 

Гидросфера, ее состав. Мировой круговорот воды. Мировой океан и его части. Моря, заливы, проливы. Суша 

в океане: острова и полуострова. Температура и соленость вод Мирового океана. Динамика вод: ветровые 

волны, цунами, течения (теплые и холодные). Органический мир океана. Хозяйственное значение Мирового 

океана. 

Воды суши. Реки. Речная система, бассейн, водораздел. Речная долина и ее части. Влияние рельефа на 

направление и характер течения рек. Реки горные и равнинные. Пороги и водопады. Основные типы 

питания рек. Поведение реки в течение года: половодье, паводок, межень, ледостав. Реки и человек. Озера, 

происхождение озерных котловин, хозяйственное значение озер. Ледники, снеговая линия. Оледенение горное 

и покровное. Ледники — источник пресной воды. Подземные воды, их происхождение, условия залегания и 

использование.Охрана вод от загрязнения. Виды водных транспортных средств.  

Требования к уровню подготовки обучающихся 

В результате изучения темы ученик должен 

Знать: 

- состав гидросферы, составные части Мирового океана, среднюю соленость Мирового океана, особенности 

рельефа дна Мирового океана, состав вод суши, особенности рек, озер, подземных вод, меры по их бережному 

использованию и охране. 

Уметь: 

- определять географическое положение объектов гидросферы, определять по карте глубины океанов и морей, 

устанавливать зависимость направления и характера течения рек от рельефа, определять по форме озерной 

котловины ее происхождении. 

Называть и показывать: 



- океаны, моря, заливы, проливы, острова, полуострова, течения реки, озера. 

Тема 2. Атмосфера воздушная оболочка Земли (9 часов) 

Атмосфера, ее состав, строение, значение. Нагревание земной поверхности и воздуха. Температура воздуха. 

Особенности суточного хода температуры воздуха в зависимости от высоты Солнца над горизонтом. 

Атмосферное давление. Ветер и причины его образования. Бризы, муссоны. Влажность воздуха. Туман. 

Облака. Атмосферные осадки. Погода, причины ее изменений, предсказание погоды, народные приметы. 

Климат. Распределение солнечного тепла и света по поверхности земного шара в зависимости от 

географической широты. Суточное вращение и годовое движение Земли, их главные следствия. Дни 

равноденствий и солнцестояний. Тропики и полярные круги. Зависимость климата от близости океана, 

высоты места, океанских течений, расположения горных хребтов.Охрана атмосферного воздуха. 

Особенности времен года своей местности 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

В результате изучения темы ученик должен 

Называть и показывать: 

- пояса освещенности, тепловые пояса Земли, основные причины, влияющие на климат (климатообразующие 

факторы); 

Уметь: 

- объяснять распределение солнечного света и тепла по земной поверхности, смену времен года, дня и ночи, 

причины образования ветра, атмосферных осадков; 

- определять температуру воздуха, атмосферное давление, направление ветра, облачность, основные виды 

облаков, средние температуры воздуха за сутки и за месяц, годовые амплитуды температур; 

- описывать погоду и климат своей местности. 

Тема 3. Биосфера Земли (13 час) 

Биосфера, ее границы. Гипотезы возникновения жизни на Земле. Биоразнообразие животных и растений, 

неравномерность их распространения на планете. Приспособленность организмов к условиям существования. 

Взаимное влияние животных и растительных организмов. Охрана органического мира. Красная книга МСОП. 

Человек как часть биосферы. Роль деятельности человека в ее изменении. Почвенный покров — особая 

оболочка Земли. Плодородие почвы. Почвы, растительный, животный мир и человек в своей 

местности.Взаимосвязь и взаимовлияние земных оболочек: литосферы, гидросферы, атмосферы, биосферы и 

почвенного покрова. Круговороты воды, живого вещества. Природные комплексы. Изменение лика Земли в 

результате природных процессов и деятельности человека. 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

В результате изучения темы ученик должен 

Знать: 

- разнообразие и неравномерность распространения растений и животных на Земле. 

Уметь: 

- объяснять причины неравномерного распределения организмов по Земле,  приводить примеры; 

- объяснять воздействие организмов на земные оболочки. 

Тема 4. Население Земли (3 час) 

Человечество – единый биологический вид. Расы. Численность населения Земли, изменения ее на протяжении 

основных исторических эпох. Крупнейшие народы. Кто живет в нашей местности. Язык, обычаи. 



Требования к уровню подготовки обучающихся 

В результате изучения темы ученик должен 

Знать: 

-  численность населения Земли, основные расы. 

Уметь: 

- приводить примеры крупнейших городов мира, крупнейших народов мира, наиболее распространенных 

языков, религий, крупнейших по численности и населению стран. 

Почва как особое природное образование. Состав почв, взаимодействие живого и неживого в почве, 

образование гумуса. Строение и разнообразие почв. Главные факторы (условия) почвообразования, 

основные зональные типы почв. Плодородие почв, пути его повышения. Роль человека и его 

хозяйственной деятельности в сохранении и улучшении почв. 

Географическая оболочка Земли. Строение, свойства и закономерности географической оболочки, 

взаимосвязи между её составными частями. Территориальные комплексы: природные, природно-

антропогенные. Географическая оболочка — крупнейший природный комплекс Земли. Широтная 

зональность и высотная поясность. Природные зоны Земли. Особенности взаимодействия 

компонентов природы и хозяйственной деятельности 

человека в разных природных зонах. Географическая оболочка как окружающая человека среда. 

 

Раздел 3. Население Земли – 9 часов 

Заселение человеком Земли. Расы. Основные пути расселения древнего человека. Расы. Внешние 

признаки людей различных рас. Анализ различных источников информации с целью выявления 

регионов проживания представителей различных рас. 

Численность населения Земли, её изменение во времени. Современная численность населения 

мира. Изменение численности населения во времени. Методы определения численности населения, 

переписи населения. Различные прогнозы изменения численности населения Земли. 

Факторы, влияющие на рост численности населения. Рождаемость, смертность, естественный прирост 

населения, их количественные различия и географические особенности. Влияние величины 

естественного прироста на средний возраст населения стран и продолжительность жизни. Миграции. 

Размещение людей на Земле. Показатель плотности населения. Среднемировая плотность населения 

и её изменение со временем. Карта плотности населения. Неравномерность размещения населения 

мира. 

Факторы, влияющие на размещение населения. Хозяйственная деятельность людей в разных 

природных условиях. Адаптация человека к природным условиям: их влияние на внешний облик 

людей, жилища, одежду, орудия труда, пищу. 

Народы и религии мира. Народ. Языковые семьи. География народов и языков. Карта народов мира. 

Мировые и национальные религии, их география. 

Хозяйственная деятельность людей. Понятие о современном хозяйстве, его составе. Основные 

виды хозяйственной деятельности людей, их география. 

Городское и сельское население. Города и сельские поселения. Соотношение городского и сельского 

населения мира. 

Многообразие сельских поселений. Ведущая роль городов в хозяйственной, культурной и 

политической жизни людей. Функции городов. Крупные города. Городские агломерации. 

 

Раздел 4. Материки, океаны и страны – 59 часов.  

Современный облик Земли: планетарные географические закономерности. Материки и океаны на 

поверхности Земли. Происхождение материков и впадин океанов. Современное географическое 

положение материков и океанов. Главные черты рельефа Земли. Климатообразующие факторы и 

климаты. Внутренние воды суши. Зональные природные комплексы Земли. Мировой океан, его роль 

в жизни людей. Катастрофические явления природного характера. 

Материки, океаны и страны. Основные черты рельефа, климата и внутренних вод Африки, 

Австралии, Северной 

и Южной Америки, Антарктиды, Евразии и определяющие их факторы. Зональные природные 

комплексы материков. Население материков. Природные ресурсы и их использование. Изменение 

природы под влиянием хозяйственной деятельности человека. Океаны Земли. Особенности природы, 



природные богатства, хозяйственное освоение Северного Ледовитого, Атлантического, Индийского и 

Тихого океанов. Охрана природы. 

Историко-культурные районы мира. Памятники природного и культурного наследия человечества. 

Многообразие стран, их основные типы. Столицы и крупные города. Комплексная географическая 

характеристика стран (по выбору): географическое положение, население, особенности природы и 

хозяйства, памятники культуры. 

 
ГЕОГРАФИЯ РОССИИ 

Раздел 5. Особенности географического положения России – 10 часов. 

Географическое положение России. Территория и акватория. Государственная территория России. 

Географическое положение страны, его виды. Особенности географического положения России, его 

сравнение с географическим положением других государств. Географическое положение России как 

фактор развития её хозяйства. 

Границы России. Государственные границы России, их виды, значение. Морские и сухопутные 

границы, воздушное пространство и пространство недр, континентальный шельф и экономическая 

зона Российской Федерации. 

Россия на карте часовых поясов. Местное, поясное, декретное, летнее время: роль в хозяйстве и 

жизни людей. Определение поясного времени для разных городов России. 

История освоения и изучения территории России. Формирование и освоение государственной 

территории России. 

Выявление изменений границ страны на разных исторических этапах. 

Современное административно-территориальное устройство страны. Федеративное устройство 

страны. Субъекты Федерации, их равноправие и разнообразие. Федеральные округа. 

 

Раздел 6. Природа России – 48 часов  

Природные условия и ресурсы России. Природные условии природные ресурсы. Природно-

ресурсный капитал и экологический потенциал России. Оценка и проблемы рационального 

использования природных ресурсов. Основные ресурсные базы. Группировка отраслей по их связи с 

природными ресурсами. Сравнение природно-ресурсного потенциала различных районов России. 

Геологическое строение, рельеф и полезные ископаемые. Основные этапы формирования земной 

коры на территории России. Особенности геологического строения России: основные тектонические 

структуры. Основные формы рельефа и особенности их распространения на территории России. 

Выявление зависимости между тектоническим строением, рельефом и размещением основных групп 

полезных ископаемых. Влияние внутренних и внешних процессов на формирование рельефа. 

Современные процессы, формирующие рельеф. Области современного горообразования, 

землетрясений и вулканизма. Древнее и современное оледенения. Стихийные природные явления. 

Минеральные ресурсы страны и проблемы их рационального использования. Изменение рельефа под 

влиянием деятельности человека. Изучение закономерностей формирования рельефа и его 

современного развития на примере своего региона и своей местности. 

Климат и климатические ресурсы. Факторы, определяющие климат России: влияние 

географической широты, подстилающей поверхности, циркуляции воздушных масс. Определение по 

картам закономерностей распределения солнечной радиации, средних температур января и июля, 

годового количества осадков, испаряемости по территории страны. Климатические пояса и типы 

климатов России. Определение по синоптической карте особенностей погоды для различных пунктов. 

Составление прогноза погоды. Изменение климата под влиянием естественных факторов. 

Влияние климата на быт человека, его жилище, одежду, способы передвижения, здоровье. Способы 

адаптации человека к разнообразным климатическим условиям на территории страны. Климат и 

хозяйственная деятельность людей. Оценка основных климатических показателей одного из регионов 

страны для характеристики условий жизни и хозяйственной деятельности населения. 

Опасные и неблагоприятные климатические явления. Методы изучения и прогнозирования 

климатических явлений. Определение особенностей климата своего региона. 

Внутренние воды и водные ресурсы. Виды вод суши на территории страны. Распределение рек по 

бассейнам океанов. 

Главные речные системы России. Выявление зависимости между режимом, характером течения рек, 

рельефом и климатом. Характеристика крупнейших рек страны. Опасные явления, связанные с 

водами (паводки, наводнения, лавины, сели), их предупреждение. Роль рек в жизни населения и 

развитии хозяйства России. Составление характеристики одной из рек с использованием 

тематических карт и климатограмм, определение возможностей её хозяйственного использования. 

Крупнейшие озёра, их происхождение. Болота. Подземные воды. Ледники. Многолетняя мерзлота. 



Объяснение закономерностей размещения разных видов вод суши и связанных с ними опасных 

природных явлений на территории страны. 

Неравномерность распределения водных ресурсов. Рост их потребления и загрязнения. Пути 

сохранения качества водных ресурсов. Оценка обеспеченности водными ресурсами крупных 

регионов России. Внутренние воды и водные ресурсы своего региона и своей местности. 

Почва и почвенные ресурсы. Почва — особый компонент природы. Факторы образования почв. 

Основные типы почв, их свойства, различия в плодородии. Размещение основных типов почв на 

территории России. Почва — национальное богатство. Почвенные ресурсы России. Изменение почв в 

ходе их хозяйственного использования. Меры по сохранению плодородия почв: мелиорация земель, 

борьба с эрозией почв и их загрязнением. Знакомство с образцами почв своей местности, выявление 

их свойств и особенностей хозяйственного использования. 

Растительный и животный мир. Биологические ресурсы. Растительный и животный мир России: 

видовое разнообразие, факторы, его определяющие. Составление прогноза изменений растительного 

и животного мира при заданных условиях изменения других компонентов природного комплекса. 

Биологические ресурсы, их рациональное использование. Меры по охране растительного и животного 

мира. Растительный и животный 

мир своего региона и своей местности. 

Природно-хозяйственные зоны. Природно-хозяйственные зоны России: взаимосвязь и 

взаимообусловленность их компонентов. Характеристика арктических пустынь, тундр и лесотундр, 

лесов, лесостепей и степей, полупустынь и пустынь. Анализ физической карты и карт компонентов 

природы для установления взаимосвязей между ними в разных природных зонах. Природные ресурсы 

зон, их использование, экологические проблемы. Высотная поясность. Особо охраняемые природные 

территории России. Памятники Всемирного природного наследия. 

 

Раздел 7. Население России – 10 часов. 

Численность населения России. Численность населения России в сравнении с численностью 

населения других государств. Особенности воспроизводства российского населения на рубеже XX и 

XXI вв. Основные показатели, характеризующие население страны и её отдельных территорий. 

Прогнозирование изменения численности населения России и её отдельных территорий. 

Половой и возрастной состав населения страны. Своеобразие полового и возрастного состава 

населения в России и определяющие его факторы. Средняя прогнозируемая продолжительность 

жизни мужского и женского населения России. 

Народы и религии России. Россия — многонациональное государство. Многонациональность как 

специфический фактор формирования и развития России. Определение по статистическим 

материалам крупнейших по численности народов России. Определение по карте особенностей 

размещения народов России, сопоставление с политико-административным делением РФ. 

Использование географических знаний для анализа территориальных аспектов межнациональных 

отношений. Языковой состав населения. География религий. 

Особенности размещения населения России. Географические особенности размещения населения: 

их обусловленность природными, историческими и социально-экономическими факторами. Основная 

полоса расселения. Городское и сельское население. Крупнейшие города и городские агломерации, их 

роль в жизни страны. Сельская местность, сельские поселения. Определение и сравнение показателей 

соотношения городского и сельского населения в разных частях страны по статистическим данным. 

Выявление закономерностей в размещении населения России. 

Миграции населения России. Направления и типы миграции на территории страны. Причины 

миграций и основные направления миграционных потоков на разных этапах развития страны. 

Определение по статистическим материалам показателей миграционного прироста для отдельных 

территорий России. 

Человеческий капитал страны. Трудовые ресурсы и экономически активное население России. 

Неравномерность распределения трудоспособного населения по территории страны. Географические 

различия в уровне занятости и уровне жизни населения России, факторы, их определяющие. Качество 

населения. 

 

Раздел 8. Хозяйство России – 30 часов. 

Особенности хозяйства России. Отраслевая структура, функциональная и территориальная 

структуры хозяйства страны, факторы их формирования и развития. Экономико-географическое 

положение России как фактор развития её хозяйства. Анализ экономических карт для определения 

типов территориальной структуры хозяйства. 



Производственный капитал. Понятие производственного капитала. Распределение 

производственного капитала по территории страны. Общие особенности географии хозяйства России: 

основная зона хозяйственного освоения и зона Севера, их особенности и проблемы. Условия и 

факторы размещения предприятий. Важнейшие межотраслевые комплексы и отрасли. 

Топливно-энергетический комплекс (ТЭК). Состав, место и значение в хозяйстве. Нефтяная, газовая, 

угольная промышленность: география основных современных и перспективных районов добычи, 

систем трубопроводов. Электроэнергетика: типы электростанций, их особенности и доля в 

производстве электроэнергии. Энергосистемы. ТЭК и охрана окружающей среды. Составление 

характеристики одного из нефтяных и угольных бассейнов по картам и статистическим материалам. 

Машиностроение. Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы размещения машиностроительных 

предприятий. География важнейших отраслей: основные районы и центры. Машиностроение и 

охрана окружающей среды. Определение главных районов размещения отраслей трудоёмкого и 

металлоёмкого машиностроения по картам. 

Металлургия. Состав, место и значение в хозяйстве. Чёрная и цветная металлургия: факторы 

размещения предприятий. География металлургии чёрных, лёгких и тяжёлых цветных металлов: 

основные районы и центры. Металлургия и охрана окружающей среды. 

Химическая промышленность. Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы размещения 

предприятий. География важнейших отраслей: основные районы и химические комплексы. 

Химическая промышленность и охрана окружающей среды. 

Лесная промышленность. Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы размещения предприятий. 

География важнейших отраслей: основные районы и лесоперерабатывающие комплексы. Лесная 

промышленность и охрана окружающей среды. 

Агропромышленный комплекс. Состав, место и значение в хозяйстве. Сельское хозяйство. Состав, 

место и значение в хозяйстве, отличия от других отраслей хозяйства. Земельные ресурсы и 

сельскохозяйственные угодья, их структура. Земледелие и животноводство: география основных 

отраслей. Определение по картам и эколого-климатическим показателям основных районов 

выращивания зерновых и технических культур, главных 

районов животноводства. Сельское хозяйство и охрана окружающей среды. Пищевая 

промышленность. Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы размещения предприятий. 

География важнейших отраслей: основные районы и центры. Пищевая промышленность и охрана 

окружающей среды. Лёгкая промышленность. Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы 

размещения предприятий. География важнейших отраслей: основные районы и центры. Лёгкая 

промышленность и охрана окружающей среды. 

Сфера услуг (инфраструктурный комплекс). Состав, место и значение в хозяйстве. Транспорт и 

связь. Состав, место и значение в хозяйстве. География отдельных видов транспорта и связи: 

основные транспортные пути и линии связи, крупнейшие транспортные узлы. Транспорт и охрана 

окружающей среды. География науки. Состав, место и значение в хозяйстве, основные районы, 

центры, города науки. Социальная сфера: 

географические различия в уровне развития и качестве жизни населения. 

 

Раздел 9. Районы России – 32 часа. 

Природно-хозяйственное районирование России. Принципы и виды природно-хозяйственного 

районирования страны. Анализ разных видов районирования России. 

Крупные регионы и районы России. 

Регионы России: Западный и Восточный. 

Районы России: Европейский Север, Центральная Россия, Европейский Юг, Поволжье, Урал, 

Западная Сибирь, Восточная 

Сибирь, Дальний Восток. 

Характеристика регионов и районов. Состав, особенности географического положения, его влияние 

на природу, хозяйство и жизнь населения. Специфика природы: геологическое строение и рельеф, 

климат, природные зоны, природные ресурсы. 

Население: численность, естественный прирост и миграции, специфика расселения, национальный 

состав, традиции и культура. Города. Качество жизни населения. 

Место и роль района, региона в социально-экономическом развитии страны. География важнейших 

отраслей хозяйства, особенности его территориальной организации. Географические аспекты 

основных экономических, социальных и экологических проблем района, региона. Внутренние 

природно-хозяйственные различия. Сравнение географического положения регионов и районов, его 

влияния на природу, жизнь людей и хозяйство. Выявление и анализ условий для развития хозяйства 



регионов, районов. Анализ взаимодействия природы и человека на примере одной из территорий 

региона. 

 

 

Раздел 10. Россия в современном мире – 6 часов 

Россия в системе международного географического разделения труда. Взаимосвязи России с другими 

странами мира. Объекты Всемирного природного и культурного наследия в России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                  



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Что изучает география? Географические 

объекты, процессы и явления 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650186 

2 
Географические методы изучения 

объектов и явлений.  
 1   0   0 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886502ee 

3 Представления о мире в древности.   1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865041a 

4 География в эпоху Средневековья  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650528 

5 Эпоха Великих географических открытий  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650640 

6 

Первое кругосветное плавание. Карта 

мира после эпохи Великих 

географических открытий 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650776 

7 

Географические открытия XVII—XIX вв. 

Поиски Южной Земли — открытие 

Австралии 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650924 

8 

Русские путешественники и 

мореплаватели на северо-востоке Азии. 

Первая русская кругосветная экспедиция 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650b04 

9 
Географические исследования в ХХ в. 

Географические открытия Новейшего 
 1   0   0.5  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650c26 

https://m.edsoo.ru/88650186
https://m.edsoo.ru/886502ee
https://m.edsoo.ru/8865041a
https://m.edsoo.ru/88650528
https://m.edsoo.ru/88650640
https://m.edsoo.ru/88650776
https://m.edsoo.ru/88650924
https://m.edsoo.ru/88650b04
https://m.edsoo.ru/88650c26


времени. Практическая работа 

"Обозначение на контурной карте 

географических объектов, открытых в 

разные периоды" 

10 
Виды изображения земной поверхности. 

Планы местности. Условные знаки 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650d70 

11 

Масштаб. Способы определения 

расстояний на местности. Практическая 

работа "Определение направлений и 

расстояний по плану местности" 

 1   0   0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650f0a 

12 
Глазомерная, полярная и маршрутная 

съёмка местности 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651090 

13 

Изображение на планах местности 

неровностей земной поверхности. 

Абсолютная и относительная высоты. 

Профессия топограф 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651252 

14 

Ориентирование по плану местности. 

Разнообразие планов и области их 

применения. Практическая работа 

"Составление описания маршрута по 

плану местности" 

 1   0   0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865139c 

15 

Различия глобуса и географических карт. 

Способы перехода от сферической 

поверхности глобуса к плоскости 

географической карты 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886514b4 

16 

Градусная сеть на глобусе и картах. 

Параллели и меридианы. Географические 

координаты. Практическая работа 

"Определение географических координат 

 1   0   0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886516bc 

https://m.edsoo.ru/88650d70
https://m.edsoo.ru/88650f0a
https://m.edsoo.ru/88651090
https://m.edsoo.ru/88651252
https://m.edsoo.ru/8865139c
https://m.edsoo.ru/886514b4
https://m.edsoo.ru/886516bc


объектов и определение объектов по их 

географическим координатам" 

17 

Определение расстояний по глобусу. 

Искажения на карте. Определение 

расстояний с помощью масштаба и 

градусной сети. Практическая работа 

"Определение направлений и расстояний 

по карте полушарий" 

 1   0   0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886519be 

18 

Разнообразие географических карт и их 

классификации. Способы изображения на 

мелкомасштабных географических 

картах. Изображение на физических 

картах высот и глубин 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651ad6 

19 

Географический атлас. Использование 

карт в жизни и хозяйственной 

деятельности людей. Система 

космической навигации. 

Геоинформационные системы. 

Профессия картограф 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651bf8 

20 
Резервный урок. Обобщающее 

повторение.  
 1   0   0   

21 

Земля в Солнечной системе. Гипотезы 

возникновения Земли. Форма, размеры 

Земли, их географические следствия 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651d92 

22 

Движения Земли. Географические 

следствия движения Земли вокруг 

Солнца. Дни весеннего и осеннего 

равноденствия, летнего и зимнего 

солнцестояния 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652008 

https://m.edsoo.ru/886519be
https://m.edsoo.ru/88651ad6
https://m.edsoo.ru/88651bf8
https://m.edsoo.ru/88651d92
https://m.edsoo.ru/88652008


23 

Неравномерное распределение 

солнечного света и тепла на поверхности 

Земли. Пояса освещённости. Тропики и 

полярные круги 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886521c0 

24 
Вращение Земли вокруг своей оси. Смена 

дня и ночи на Земле.  
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886522ec 

25 
Резервный урок. Обобщающее 

повторение.  
 1   0   0   

26 

Литосфера — твёрдая оболочка Земли. 

Методы изучения земных глубин. 

Внутреннее строение Земли 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865240e 

27 

Строение земной коры. Вещества земной 

коры: минералы и горные породы. 

Образование горных пород 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886525b2 

28 

Проявления внутренних и внешних 

процессов образования рельефа. 

Движение литосферных плит. 

Образование вулканов и причины 

землетрясений. Профессии сейсмолог и 

вулканолог 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652724 

29 

Разрушение и изменение горных пород и 

минералов под действием внешних и 

внутренних процессов. Формирование 

рельефа земной поверхности как 

результат действия внутренних и 

внешних сил 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652972 

30 
Рельеф земной поверхности и методы его 

изучения.  
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652bf2 

https://m.edsoo.ru/886521c0
https://m.edsoo.ru/886522ec
https://m.edsoo.ru/8865240e
https://m.edsoo.ru/886525b2
https://m.edsoo.ru/88652724
https://m.edsoo.ru/88652972
https://m.edsoo.ru/88652bf2


31 Человек и литосфера  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652d50 

32 
Рельеф дна Мирового океана. Острова, их 

типы по происхождению 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652e68 

33 
Резервный урок. Итоговая контрольная 

работа 
 1   1   0   

34 

Сезонные изменения. Практическая 

работа «Анализ результатов 

фенологических наблюдений и 

наблюдений за погодой» 

 1   0   0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652f9e 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   1   3   

https://m.edsoo.ru/88652d50
https://m.edsoo.ru/88652e68
https://m.edsoo.ru/88652f9e


 6 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

Гидросфера и методы её изучения. 

Части гидросферы. Мировой 

круговорот воды. Значение 

гидросферы 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886530d4 

2 Мировой океан и его части  1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88653502 

3 

Движения вод Мирового океана. 

Стихийные явления в Мировом 

океане. Способы изучения и 

наблюдения за загрязнением вод 

Мирового океана 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886536e2 

4 

Воды суши. Способы изображения 

внутренних вод на картах. Реки. 

Практическая работа "Сравнение двух 

рек (России и мира) по заданным 

признакам" 

 1   0   1  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88653994 

5 Озёра. Профессия гидролог.   1   0    
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88653b2e 

6 

Подземные воды, их происхождение, 

условия залегания и использования. 

Минеральные источники 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88653e12 

7 

Природные ледники: горные и 

покровные. Профессия гляциолог. 

Многолетняя мерзлота 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88653f5c 

8 Исследования вод Мирового океана.  1   0   0  Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886530d4
https://m.edsoo.ru/88653502
https://m.edsoo.ru/886536e2
https://m.edsoo.ru/88653994
https://m.edsoo.ru/88653b2e
https://m.edsoo.ru/88653e12
https://m.edsoo.ru/88653f5c


Профессия океанолог. Солёность и 

температура океанических вод. 

Океанические течения 

https://m.edsoo.ru/886531ec 

9 Человек и гидросфера.   1   0    
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88654074 

10 
Резервный урок. Обобщающее 

повторение.  
 1   0   0   

11 

Воздушная оболочка Земли: газовый 

состав, строение и значение 

атмосферы 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88654466 

12 
Температура воздуха. Суточный ход 

температуры воздуха 
 1   0   0  

Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886545c4 

13 Годовой ход температуры воздуха  1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886546e6 

14 

Атмосферное давление. Ветер и 

причины его возникновения. Роза 

ветров 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88654844 

15 
Вода в атмосфере. Влажность воздуха. 

Облака и их виды. Туман 
 1   0   0  

Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886549ca 

16 

Образование и выпадение 

атмосферных осадков. Виды 

атмосферных осадков 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88654b14 

17 

Погода и её показатели. Причины 

изменения погоды. Практическая 

работа "Представление результатов 

наблюдения за погодой своей 

местности в виде розы ветров" 

 1   0   1  
Билиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/88654c54 

18 

Климат и климатообразующие 

факторы. Зависимость климата от 

географической широты и высоты 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88654f2e 

https://m.edsoo.ru/886531ec
https://m.edsoo.ru/88654074
https://m.edsoo.ru/88654466
https://m.edsoo.ru/886545c4
https://m.edsoo.ru/886546e6
https://m.edsoo.ru/88654844
https://m.edsoo.ru/886549ca
https://m.edsoo.ru/88654b14
https://m.edsoo.ru/88654c54
https://m.edsoo.ru/88654f2e


местности над уровнем моря 

19 

Человек и атмосфера. Адаптация 

человека к климатическим условиям. 

Стихийные явления в атмосфере 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886551a4 

20 Профессия метеоролог.   1   0   0 
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88655302 

21 

Современные изменения климата. 

Способы изучения и наблюдения за 

глобальным климатом. Профессия 

климатолог 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865541a 

22 
Резервный урок. Обобщающее 

повторение.  
 1   0  0   

23 

Биосфера — оболочка жизни. Границы 

биосферы. Профессии биогеограф и 

геоэколог 

 1   0   0  
Билиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/88655654 

24 

Растительный и животный мир Земли. 

Его разнообразие. Практическая 

работа "Характеристика 

растительности участка местности 

своего края" 

 1   0   0.5  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886557c6 

25 

Приспособление живых организмов к 

среде обитания в разных природных 

зонах 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88655942 

26 

Жизнь в океане. Изменение животного 

и растительного мира океана с 

глубиной и географической широтой 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88655af0 

27 

Человек как часть биосферы. 

Распространение людей на Земле. 

Исследования и экологические 

проблемы 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88655e24 

https://m.edsoo.ru/886551a4
https://m.edsoo.ru/88655302
https://m.edsoo.ru/8865541a
https://m.edsoo.ru/88655654
https://m.edsoo.ru/886557c6
https://m.edsoo.ru/88655942
https://m.edsoo.ru/88655af0
https://m.edsoo.ru/88655e24


28 Резервный урок.   1   0   0   

29 

Взаимосвязь оболочек Земли. Понятие 

о природном комплексе. Природно-

территориальный комплекс/ 

Всероссийская проверочная работа 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88655f50 

30 

Природные комплексы своей 

местности. Практическая работа 

"Характеристика локального 

природного комплекса" 

 1   0   0.5  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886560ae 

31 Круговороты веществ на Земле  1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865627a 

32 
Почва, её строение и состав. Охрана 

почв 
 1   0   0  

Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886563ba 

33 

Резервный урок. Природная среда. 

Охрана природы. Природные особо 

охраняемые территории. Всемирное 

наследие ЮНЕСКО 

 1   0   0  
Билиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886564dc 

34 

Резервный урок. Обобщающее 

повторение. Контрольная работа по 

теме " Природно-территориальные 

комплексы" 

 1   1   0   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   1   3   

https://m.edsoo.ru/88655f50
https://m.edsoo.ru/886560ae
https://m.edsoo.ru/8865627a
https://m.edsoo.ru/886563ba
https://m.edsoo.ru/886564dc


 7 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

Географическая оболочка: особенности 

строения и свойства. Целостность, 

зональность, ритмичность и их 

географические следствия 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88656630 

2 

Географическая зональность (природные 

зоны) и высотная поясность. Современные 

исследования по сохранению важнейших 

биотопов Земли.  

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88656874 

3 История Земли как планеты  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886569fa 

4 Литосферные плиты и их движение  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88656b1c 

5 Материки, океаны и части света  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88656d60 

6 Сейсмические пояса Земли.   1   0   0 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88656e8c 

7 

Формирование современного рельефа 

Земли. Внешние и внутренние процессы 

рельефообразования.  

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88656f9a 

8 Полезные ископаемые  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886570b2 

9 
Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Литосфера и рельеф Земли" 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88657288 

https://m.edsoo.ru/88656630
https://m.edsoo.ru/88656874
https://m.edsoo.ru/886569fa
https://m.edsoo.ru/88656b1c
https://m.edsoo.ru/88656d60
https://m.edsoo.ru/88656e8c
https://m.edsoo.ru/88656f9a
https://m.edsoo.ru/886570b2
https://m.edsoo.ru/88657288


10 
Закономерности распределения 

температуры воздуха 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88657440 

11 

Закономерности распределения 

атмосферных осадков. Пояса 

атмосферного давления на Земле 

 1   0   0   

12 
Воздушные массы, их типы. 

Преобладающие ветры 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865759e 

13 

Разнообразие климата на Земле. 

Климатообразующие факторы. 

Характеристика климатических поясов 

Земли 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886576de 

14 

Влияние климатических условий на жизнь 

людей. Глобальные изменения климата и 

различные точки зрения на их причины 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88657800 

15 

Карты климатических поясов. 

Климатограмма. Практическая работа 

"Описание климата территории по 

климатической карте и климатограмме" 

 1   0   0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88657b3e 

16 
Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Атмосфера и Климаты Земли" 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88657ca6 

17 Мировой океан и его части  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88658444 

18 

Система океанических течений. Влияние 

тёплых и холодных океанических течений 

на климат 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886586c4 

19 
Соленость и карта солености 

поверхностных вод Мирового океана.  
 1   0   0 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88657f94 

20 Образование льдов в Мировом океане.  1   0   0  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88657440
https://m.edsoo.ru/8865759e
https://m.edsoo.ru/886576de
https://m.edsoo.ru/88657800
https://m.edsoo.ru/88657b3e
https://m.edsoo.ru/88657ca6
https://m.edsoo.ru/88658444
https://m.edsoo.ru/886586c4
https://m.edsoo.ru/88657f94


Изменения ледовитости и уровня 

Мирового океана, их причины и следствия 

https://m.edsoo.ru/886587f0 

21 

Жизнь в океане. Основные районы 

рыболовства. Экологические проблемы 

Мирового океана. Практическая работа 

"Сравнение двух океанов по 

предложенному учителем плану с 

использованием нескольких источников 

географической информации" 

 1   0   0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88658f52 

22 

Обобщающее повторение по темам: 

"Атмосфера и климаты Земли" и 

"Мировой океан — основная часть 

гидросферы" 

 1   0  0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886590ce 

23 

Заселение Земли человеком. Современная 

численность населения мира. Изменение 

численности населения во времени 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88659272 

24 
Методы определения численности 

населения, переписи населения.  
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865939e 

25 Размещение и плотность населения.   1   0   0  

26 

Народы и религии мира. Этнический 

состав населения мира. Языковая 

классификация народов мира 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88659538 

27 
Мировые и национальные религии. 

География мировых религий 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88659664 

28 

Хозяйственная деятельность людей. 

Города и сельские поселения. Культурно-

исторические регионы мира 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886597ae 

29 Комплексные карты. Многообразие стран.  1   0   0  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886587f0
https://m.edsoo.ru/88658f52
https://m.edsoo.ru/886590ce
https://m.edsoo.ru/88659272
https://m.edsoo.ru/8865939e
https://m.edsoo.ru/88659538
https://m.edsoo.ru/88659664
https://m.edsoo.ru/886597ae


Профессия менеджер в сфере туризма, 

экскурсовод 

https://m.edsoo.ru/886599d4 

30 
Африка. История открытия. 

Географическое положение 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88659b28 

31 

Африка. Основные черты рельефа, 

климата и внутренних вод. Природные 

комплексы. Практическая работа 

"Объяснение годового хода температур и 

режима выпадения атмосферных осадков 

в экваториальном климатическом поясе" 

 1   0   0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865ab2c 

32 

Африка. Население. Политическая карта. 

Изменение природы под влиянием 

хозяйственной деятельности человека 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865a4ce 

33 
Африка. Крупнейшие по территории и 

численности населения страны 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865a62c 

34 
Южная Америка. История открытия. 

Географическое положение 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865ab2c 

35 

Южная Америка. Основные черты 

рельефа, климата и внутренних вод. 

Зональные и азональные природные 

комплексы 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865b72a 

36 

Южная Америка. Население. 

Политическая карта. Изменение природы 

под влиянием хозяйственной 

деятельности человека 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865a79e 

37 

Южная Америка. Крупнейшие по 

территории и численности населения 

страны 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865ac76 

https://m.edsoo.ru/886599d4
https://m.edsoo.ru/88659b28
https://m.edsoo.ru/8865ab2c
https://m.edsoo.ru/8865a4ce
https://m.edsoo.ru/8865a62c
https://m.edsoo.ru/8865ab2c
https://m.edsoo.ru/8865b72a
https://m.edsoo.ru/8865a79e
https://m.edsoo.ru/8865ac76


38 
Австралия и Океания. История открытия. 

Географическое положение 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865b932 

39 

Австралия и Океания. Основные черты 

рельефа, климата и внутренних вод. 

Природные комплексы.  

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865a97e 

40 

Австралия и Океания. Население. 

Политическая карта. Изменение природы 

под влиянием хозяйственной 

деятельности человека 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865ad98 

41 

Практическая работа "Сравнение 

географического положения двух (любых) 

южных материков" 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865ba86 

42 

Практическая работа "Объяснение 

особенностей размещения населения 

Австралии или одной из стран Африки 

или Южной Америки" 

 1   0   1  

43 

Практическая работа  "Описание 

Австралии или одной из стран Африки 

или Южной Америки по географическим 

картам" 

 1   0   1   

44 

Антарктида — уникальный материк. 

Освоение человеком Антарктиды. Роль 

России в открытиях и исследованиях 

ледового континента 

 1   0   0   

45 

Обобщающее повторение "Южные 

материки". Контрольная работа по теме 

"Южные материки" 

 1   1   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865bba8 

46 Северная Америка. История открытия и  1   0   0   

https://m.edsoo.ru/8865b932
https://m.edsoo.ru/8865a97e
https://m.edsoo.ru/8865ad98
https://m.edsoo.ru/8865ba86
https://m.edsoo.ru/8865bba8


освоения 

47 
Северная Америка. Географическое 

положение 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865be6e 

48 

Северная Америка. Основные черты 

рельефа, климата и внутренних вод. 

Зональные и азональные природные 

комплексы 

 1   0   0   

49 

Северная Америка. Население. 

Политическая карта. Крупнейшие по 

территории и численности населения 

страны 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865c4d6 

50 

Северная Америка. Изменение природы 

под влиянием хозяйственной 

деятельности человека 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865ca6c 

51 

Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Северные материки. Северная 

Америка" 

 1   0   0   

52 Евразия. История открытия и освоения  1   0   0   

53 Евразия. Географическое положение  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865bfb8 

54 
Евразия. Основные черты рельефа и 

определяющие его факторы 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865c0d0 

55 Евразия. Основные черты климата.   1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865c620 

56 
Евразия. Основные черты внутренних вод 

и определяющие их факторы 
 1   0   0   

57 
Евразия. Зональные и азональные 

природные комплексы.  
 1   0   0 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865c7b0 

https://m.edsoo.ru/8865be6e
https://m.edsoo.ru/8865c4d6
https://m.edsoo.ru/8865ca6c
https://m.edsoo.ru/8865bfb8
https://m.edsoo.ru/8865c0d0
https://m.edsoo.ru/8865c620
https://m.edsoo.ru/8865c7b0


58 Евразия. Население  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865cbac 

59 Евразия. Политическая карта  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865d2e6 

60 
Евразия. Крупнейшие по территории и 

численности населения страны 
 1   0   0   

61 

Евразия. Изменение природы под 

влиянием хозяйственной деятельности 

человека 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865cf30 

62 

Объяснение распространения зон 

современного вулканизма и 

землетрясений на территории Северной 

Америки и Евразии" 

 1   0   0   

63 

Практическая работа "Описание одной из 

стран Северной Америки или Евразии в 

форме презентации (с целью привлечения 

туристов, создания положительного 

образа страны и т. д. )" 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865d4b2 

64 

Резервный урок. Контрольная работа по 

теме "Северные материки". Обобщающее 

повторение по теме "Северные материки" 

 1   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865d6ba 

65 
Влияние закономерностей географической 

оболочки на жизнь и деятельность людей.  
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865d7fa 

66 
Международное сотрудничество в охране 

природе 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865d962 

67 

Глобальные проблемы человечества. 

Программа ООН и цели устойчивого 

развития. Всемирное насление ЮНЕСКО: 

 1   0   0   

https://m.edsoo.ru/8865cbac
https://m.edsoo.ru/8865d2e6
https://m.edsoo.ru/8865cf30
https://m.edsoo.ru/8865d4b2
https://m.edsoo.ru/8865d6ba
https://m.edsoo.ru/8865d7fa
https://m.edsoo.ru/8865d962


природные и культурные объекты 

68 

Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Взаимодействие природы и 

человека". Контрольная работа по теме 

"Взаимодействие природы и общества" 

 1      0   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   2  6   



 8 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
История освоения и заселения территории 

современной России в XI—XVI вв. 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865dc28 

2 
Расширение территории России в XVI—

XIX вв. Русские первопроходцы 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865e088 

3 Изменения внешних границ России в ХХ в.  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865e254 

4 Воссоединение Крыма с Россией.   1   0   0 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865e3da 

5 

Государственная территория России. 

Территориальные воды. Государственная 

граница России. Географическое 

положение России 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865e506 

6 

Границы Российской Федерации. Страны 

— соседи России. Моря, омывающие 

территорию России 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865e68c 

7 

Резервный урок. Обобщающее повторение 

по темам "История формирования и 

освоения территории России" и " 

Географическое положение и границы 

России" 

 1   0   0   

8 
Россия на карте часовых поясов мира. 

Карта часовых зон России 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865e876 

https://m.edsoo.ru/8865dc28
https://m.edsoo.ru/8865e088
https://m.edsoo.ru/8865e254
https://m.edsoo.ru/8865e3da
https://m.edsoo.ru/8865e506
https://m.edsoo.ru/8865e68c
https://m.edsoo.ru/8865e876


9 

Практическая работа "Определение 

различия во времени для разных городов 

России по карте часовых зон" 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865ebe6 

10 

Федеративное устройство России. 

Субъекты Российской Федерации, их 

равноправие и разнообразие 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865ed94 

11 
Федеральные округа. Районирование. Виды 

районирования территории 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865f140 

12 

Макрорегионы России. Крупные 

географические районы России. 

Практическая работа "Обозначение на 

контурной карте и сравнение границ 

федеральных округов и макрорегионов с 

целью выявления состава и особенностей 

географического положения" 

 1   0   0   

13 

Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Географическое пространство 

России" 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865f2b2 

14 
Природные условия и природные ресурсы. 

Классификации природных ресурсов 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865f410 

15 

Природно-ресурсный капитал и 

экологический потенциал России. 

Принципы рационального 

природопользования и методы их 

реализации 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865f5b4 

16 

Минеральные ресурсы страны и проблемы 

их рационального использования. 

Основные ресурсные базы 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865f6e0 

https://m.edsoo.ru/8865ebe6
https://m.edsoo.ru/8865ed94
https://m.edsoo.ru/8865f140
https://m.edsoo.ru/8865f2b2
https://m.edsoo.ru/8865f410
https://m.edsoo.ru/8865f5b4
https://m.edsoo.ru/8865f6e0


17 

Практическая работа "Характеристика 

природно-ресурсного капитала своего края 

по картам и статистическим материалам" 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865f7f8 

18 

Основные этапы формирования земной 

коры на территории России. Платформы и 

плиты. Пояса горообразования. 

Геохронологическая таблица 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865f91a 

19 
Основные формы рельефа и особенности 

их распространения на территории России 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865fcf8 

20 

Зависимость между тектоническим 

строением, рельефом и размещением 

основных групп полезных ископаемых по 

территории страны 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865fe4c 

21 

Современные процессы, формирующие 

рельеф. Области современного 

горообразования, землетрясений и 

вулканизма 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865ff6e 

22 

Влияние внешних процессов на 

формирование рельефа. Древнее и 

современное оледенения 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886600e0 

23 

Практическая работа "Объяснение 

распространения по территории России 

опасных геологических явлений" 

 1   0   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88660284 

24 

Изменение рельефа под влиянием 

деятельности человека. Антропогенные 

формы рельефа 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88660414 

25 Особенности рельефа своего края.   1   0   0  

26 Факторы, определяющие климат России  1   0   0  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865f7f8
https://m.edsoo.ru/8865f91a
https://m.edsoo.ru/8865fcf8
https://m.edsoo.ru/8865fe4c
https://m.edsoo.ru/8865ff6e
https://m.edsoo.ru/886600e0
https://m.edsoo.ru/88660284
https://m.edsoo.ru/88660414


https://m.edsoo.ru/88660554 

27 

Основные типы воздушных масс и их 

циркуляция на территории России. 

Атмосферные фронты, циклоны и 

антициклоны. Карты погоды.  

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88660888 

28 
Распределение температуры воздуха по 

территории России 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886609c8 

29 

Распределение атмосферных осадков по 

территории России. Коэффициент 

увлажнения.  

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88660b58 

30 
Климатические пояса и типы климатов 

России, их характеристики 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88660d06 

31 

Изменение климата под влиянием 

естественных и антропогенных факторов. 

Влияние климата на жизнь и 

хозяйственную деятельность населения. 

Агроклиматические ресурсы. Опасные и 

неблагоприятные метеорологические 

явления 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88660e64 

32 Особенности климата своего края.   1   0   0 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88661030 

33 Моря как аквальные ПК  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88661184 

34 
Реки России. Распределение рек по 

бассейнам океанов.  
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886612d8 

35 

Роль рек в жизни населения и развитии 

хозяйства России. Практическая работа 

"Сравнение особенностей режима и 

характера течения двух рек России" 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886614ae 

https://m.edsoo.ru/88660554
https://m.edsoo.ru/88660888
https://m.edsoo.ru/886609c8
https://m.edsoo.ru/88660b58
https://m.edsoo.ru/88660d06
https://m.edsoo.ru/88660e64
https://m.edsoo.ru/88661030
https://m.edsoo.ru/88661184
https://m.edsoo.ru/886612d8
https://m.edsoo.ru/886614ae


36 
Крупнейшие озёра, их происхождение. 

Болота. Подземные воды 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88661602 

37 Ледники. Многолетняя мерзлота  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88661774 

38 

Неравномерность распределения водных 

ресурсов. Рост их потребления и 

загрязнения. Пути сохранения качества 

водных ресурсов. Внутренние воды и 

водные ресурсы своего региона и своей 

местности 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886618dc 

39 

Резервный урок. Контрольная работа по 

разделу "Природа России". Обобщающее 

повторение по темам: "Геологическое 

строение, рельеф и полезные ископаемые", 

"Климат и климатические ресурсы", "Моря 

России и внутренние воды" 

 1   1   0   

40 
Почва — особый компонент природы. 

Факторы образования почв 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88661b48 

41 
Основные зональные типы почв, их 

свойства, различия в плодородии 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88661c6a 

42 

Почвенные ресурсы России. Меры по 

сохранению плодородия почв: мелиорация 

земель, борьба с эрозией почв и их 

загрязнением 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88661d82 

43 

Богатство растительного и животного мира 

России: видовое разнообразие, факторы, 

его определяющие 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88661f3a 

44 
Особенности растительного и животного 

мира различных природно-хозяйственных 
 1   0   0   

https://m.edsoo.ru/88661602
https://m.edsoo.ru/88661774
https://m.edsoo.ru/886618dc
https://m.edsoo.ru/88661b48
https://m.edsoo.ru/88661c6a
https://m.edsoo.ru/88661d82
https://m.edsoo.ru/88661f3a


зон России 

45 

Природно-хозяйственные зоны России: 

взаимосвязь и взаимообусловленность их 

компонентов 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866219c 

46 
Природно-хозяйственные зоны России. 

Арктическая пустыня, тундра и лесотундра 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886622d2 

47 
Природно-хозяйственные зоны России. 

Тайга 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88662462 

48 
Природно-хозяйственные зоны России. 

Смешанные и широколиственные леса 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886625ac 

49 
Природно-хозяйственные зоны России. 

Степи и лесостепи 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886626ce 

50 
Природно-хозяйственные зоны России. 

Пустыни и полупустыни 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88662868 

51 

Высотная поясность в горах на территории 

России. Горные системы европейской 

части России (Крымские горы, Кавказ, 

Урал) 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886629bc 

52 Горные системы азиатской части России.   1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88662af2 

53 

Природные ресурсы природно-

хозяйственных зон и их использование, 

экологические проблемы.  

 1   0   0 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88662f20 

54 

Особо охраняемые природные территории 

России и своего края. Объекты Всемирного 

природного наследия ЮНЕСКО; растения 

и животные, занесённые в Красную книгу 

России 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88663182 

https://m.edsoo.ru/8866219c
https://m.edsoo.ru/886622d2
https://m.edsoo.ru/88662462
https://m.edsoo.ru/886625ac
https://m.edsoo.ru/886626ce
https://m.edsoo.ru/88662868
https://m.edsoo.ru/886629bc
https://m.edsoo.ru/88662af2
https://m.edsoo.ru/88662f20
https://m.edsoo.ru/88663182


55 
Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Природно-хозяйственные зоны" 
 1   1   0   

56 

Динамика численности населения России в 

XX—XXI вв. и факторы, определяющие её. 

Переписи населения России. Основные 

меры современной демографической 

политики государства 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88663358 

57 

Естественное движение населения. 

Географические различия в пределах 

разных регионов России 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866348e 

58 

Миграции. Государственная миграционная 

политика Российской Федерации. 

Практическая работа «Определение по 

статистическим данным общего, 

естественного (или) миграционного 

прироста населения отдельных субъектов 

(федеральных округов) Российской 

Федерации или своего региона» 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886635c4 

59 

Географические особенности размещения 

населения. Основная полоса расселения. 

Плотность населения 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886636dc 

60 

Городское и сельское население. Виды 

городских и сельских населённых пунктов. 

Урбанизация в России. Крупнейшие города 

и городские агломерации. Роль городов в 

жизни страны 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886637f4 

61 
Сельская местность и современные 

тенденции сельского расселения 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866393e 

62 Резервный урок. Обобщение по темам  1    0  0   

https://m.edsoo.ru/88663358
https://m.edsoo.ru/8866348e
https://m.edsoo.ru/886635c4
https://m.edsoo.ru/886636dc
https://m.edsoo.ru/886637f4
https://m.edsoo.ru/8866393e


"Численность населения России" и 

"Территориальные особенности 

размещения населения 

России"/Всероссийская проверочная работа 

63 

Россия — многонациональное государство. 

Крупнейшие народы России и их 

расселение. Титульные этносы.  

 1   0   0 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88663a60 

64 

География религий. Объекты Всемирного 

культурного наследия ЮНЕСКО на 

территории России 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88663b96 

65 
Половой и возрастной состав населения 

России 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88663ede 

66 

Половозрастные пирамиды. Средняя 

прогнозируемая продолжительность жизни 

населения России.  

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88664014 

67 

Резервный урок. Обобщающее повторение 

по темам "Народы и религии России" и 

"Половой и возрастной состав населения 

России" 

 1   0   0   

68 

Понятие человеческого капитала. 

Трудовые ресурсы, рабочая сила. Качество 

населения и показатели, характеризующие 

его. ИЧР и его географические различия.  

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866450a 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   2   5   

https://m.edsoo.ru/88663a60
https://m.edsoo.ru/88663b96
https://m.edsoo.ru/88663ede
https://m.edsoo.ru/88664014
https://m.edsoo.ru/8866450a


 9 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов Электронные цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

Состав хозяйства. Отраслевая структура, 

функциональная и территориальная 

структуры хозяйства страны, факторы их 

формирования и развития. Факторы 

производства 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886647f8 

2 

Экономико-географическое положение 

России как фактор развития её хозяйства. 

ВВП и ВРП. Экономические карты. 

«Стратегия пространственного развития 

Российской Федерации на период до 2025 

года». Геостратегические территории 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866497e 

3 

Производственный капитал. 

Себестоимость и рентабельность 

производства. Условия и факторы 

размещения хозяйства. Практическая 

работа "Определение влияния 

географического положения России на 

особенности отраслевой и 

территориальной структуры хозяйства" 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88664d20 

4 

Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Общая характеристика хозяйства 

России" 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866505e 

5 
ТЭК. Место России в мировой добыче 

основных видов топливных ресурсов. 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886651bc 

https://m.edsoo.ru/886647f8
https://m.edsoo.ru/8866497e
https://m.edsoo.ru/88664d20
https://m.edsoo.ru/8866505e
https://m.edsoo.ru/886651bc


Угольная промышленность 

6 Нефтяная промышленность  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886652f2 

7 Газовая промышленность  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866541e 

8 

Электроэнергетика. Место России в 

мировом производстве электроэнергии. 

Основные типы электростанций.  

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88665586 

9 

Электростанции, использующие 

возобновляемые источники энергии. 

Энергосистемы. Влияние ТЭК на 

окружающую среду. Основные положения 

"Энергетической стратегии России на 

период до 2035 года 

 1   0   0   

10 

Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Топливно-энергетический 

комплекс (ТЭК)" 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88665720 

11 

Металлургический комплекс. 

Металлургические базы России. Влияние 

металлургии на окружающую среду. 

Основные положения "Стратегии развития 

чёрной и цветной металлургии России до 

2030 года" 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88665892 

12 

Место России в мировом производстве 

чёрных металлов. Особенности 

технологии производства чёрных 

металлов. География металлургии чёрных 

металлов: основные районы и центры 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88665a5e 

13 Место России в мировом производстве  1   0   0  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886652f2
https://m.edsoo.ru/8866541e
https://m.edsoo.ru/88665586
https://m.edsoo.ru/88665720
https://m.edsoo.ru/88665892
https://m.edsoo.ru/88665a5e


цветных металлов. Особенности 

технологии производства цветных 

металлов. География металлургии 

цветных металлов: основные районы и 

центры.  

https://m.edsoo.ru/88665bbc 

14 

Машиностроительный комплекс. Роль 

машиностроения в реализации целей 

политики импортозамещения. 

Практическая работа "Выявление 

факторов, повлиявших на размещение 

машиностроительного предприятия (по 

выбору) на основе анализа различных 

источников информации" 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88665d2e 

15 

География важнейших отраслей 

машиностроительного комплекса: 

основные районы и центры. Значение 

отрасли для создания экологически 

эффективного оборудования. 

Перспективы развития машиностроения 

России 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88665e78 

16 

Резервный урок. Обобщение по темам 

"Металлургический комплекс" и 

"Машиностроительный комплекс" 

 1   0   0   

17 

Химическая промышленность. Состав, 

место и значение в хозяйстве. Место 

России в мировом производстве 

химической продукции 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886660b2 

18 
Факторы размещения предприятий. 

Химическая промышленность и охрана 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886662a6 

https://m.edsoo.ru/88665bbc
https://m.edsoo.ru/88665d2e
https://m.edsoo.ru/88665e78
https://m.edsoo.ru/886660b2
https://m.edsoo.ru/886662a6


окружающей среды. Основные положения 

"Стратегии развития химического и 

нефтехимического комплекса на период 

до 2030 года" 

19 

Лесопромышленный комплекс. Состав, 

место и значение в хозяйстве. Место 

России в мировом производстве 

продукции лесного комплекса 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88666684 

20 
География важнейших отраслей. Лесное 

хозяйство и окружающая среда.  
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886667f6 

21 
Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Химико-лесной комплекс" 
 1   0   0   

22 

Агропромышленный комплекс. Состав, 

место и значение в экономике страны. 

Сельское хозяйство. Сельское хозяйство и 

окружающая среда 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88666a80 

23 
Растениеводство и животноводство: 

география основных отраслей 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88666bc0 

24 

Пищевая промышленность. Лёгкая 

промышленность. Состав, место и 

значение в хозяйстве. Факторы 

размещения предприятий. Лёгкая 

промышленность и охрана окружающей 

среды 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88666f12 

25 

"Стратегия развития агропромышленного 

и рыбохозяйственного комплексов 

Российской Федерации на период до 2030 

года". Особенности АПК своего края. 

Практическая работа "Определение 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866716a 

https://m.edsoo.ru/88666684
https://m.edsoo.ru/886667f6
https://m.edsoo.ru/88666a80
https://m.edsoo.ru/88666bc0
https://m.edsoo.ru/88666f12
https://m.edsoo.ru/8866716a


влияния природных и социальных 

факторов на размещение отраслей АПК" 

26 

Резервный урок. Обобщающее повторение 

по теме "Агропромышленный комплекс 

(АПК)" 

 1   0   0   

27 

Инфраструктурный комплекс.Транспорт. 

Состав, место и значение в хозяйстве. 

Крупнейшие транспортные узлы. 

"Стратегия развития транспорта России на 

период до 2030 года" 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886672e6 

28 Морской и внутренний водный транспорт.   1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866748a 

29 

География отдельных видов транспорта. 

Основные транспортные пути. Транспорт 

и охрана окружающей среды 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886675fc 

30 

Информационная инфраструктура. 

Основные линии связи. Проблемы и 

перспективы развития комплекса. 

Федеральный проект "Информационная 

инфраструктура" 

 1   0   0  https://m.edsoo.ru/88667c28]] 

31 

Рекреационное хозяйство. Практическая 

работа "Характеристика туристско-

рекреационного потенциала своего края" 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88667980 

32 
Резервный урок. Контрольная работа по 

теме "Отрасли хозяйства" 
 1   1   0   

33 

Государственная политика как фактор 

размещения производства. "Стратегия 

пространственного развития Российской 

Федерации до 2025 года": основные 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88667f84 

https://m.edsoo.ru/886672e6
https://m.edsoo.ru/8866748a
https://m.edsoo.ru/886675fc
https://m.edsoo.ru/88667c28%5D%5D
https://m.edsoo.ru/88667980
https://m.edsoo.ru/88667f84


положения 

34 

Развитие хозяйства и состояние 

окружающей среды. "Стратегия 

экологической безопасности Российской 

Федерации до 2025 года" и 

государственные меры по переходу 

России к модели устойчивого развития.  

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886680c4 

35 

Европейский Север России. 

Географическое положение. Особенности 

природно-ресурсного потенциала 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886681e6 

36 
Европейский Север России. Особенности 

населения 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886682fe 

37 

Европейский Север России. Особенности 

хозяйства. Социально-экономические и 

экологические проблемы и перспективы 

развития 

 1   0   0   

38 

Северо-Запад России. Географическое 

положение. Особенности природно-

ресурсного потенциала 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88668416 

39 

Северо-Запад России. Особенности 

населения и хозяйства. Социально-

экономические и экологические проблемы 

и перспективы развития 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866852e 

40 

Центральная Россия. Географическое 

положение. Особенности природно-

ресурсного потенциала 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886687e0 

41 
Центральная Россия. Особенности 

населения 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88668a7e 

https://m.edsoo.ru/886680c4
https://m.edsoo.ru/886681e6
https://m.edsoo.ru/886682fe
https://m.edsoo.ru/88668416
https://m.edsoo.ru/8866852e
https://m.edsoo.ru/886687e0
https://m.edsoo.ru/88668a7e


42 

Центральная Россия. Особенности 

хозяйства. Социально-экономические и 

экологические проблемы и перспективы 

развития 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88668c4a 

43 

Поволжье. Географическое положение. 

Особенности природно-ресурсного 

потенциала 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88668d80 

44 

Поволжье. Особенности населения и 

хозяйства. Социально-экономические и 

экологические проблемы и перспективы 

развития 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88668e98 

45 

Юг Европейской части России. 

Географическое положение. Особенности 

природно-ресурсного потенциала 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88668fb0 

46 
Юг Европейской части России. 

Особенности населения 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886690dc 

47 
Юг Европейской части России. 

Особенности хозяйства 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88669226 

48 

Юг Европейской части России. 

Социально-экономические и 

экологические проблемы и перспективы 

развития 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886693a2 

49 

Урал. Географическое положение. 

Особенности природно-ресурсного 

потенциала. Практическая работа 

"Сравнение ЭГП двух географических 

районов страны по разным источникам 

информации" 

 1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886695b4 

https://m.edsoo.ru/88668c4a
https://m.edsoo.ru/88668d80
https://m.edsoo.ru/88668e98
https://m.edsoo.ru/88668fb0
https://m.edsoo.ru/886690dc
https://m.edsoo.ru/88669226
https://m.edsoo.ru/886693a2
https://m.edsoo.ru/886695b4


50 Урал. Особенности населения  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886696ea 

51 

Урал. Особенности хозяйства. Социально-

экономические и экологические проблемы 

и перспективы развития 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866980c 

52 
Классификация субъектов Российской 

Федерации Западного макрорегиона.  
 1   0   0   

53 

Резервный урок. Контрольная работа по 

теме "Западный макрорегион 

(Европейская часть) России" 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88669938 

54 Сибирь. Географическое положение  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88669a6e 

55 
Сибирь. Особенности природно-

ресурсного потенциала 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88669cb2 

56 Сибирь. Особенности населения  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88669e24 

57 Сибирь. Особенности хозяйства  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866a0c2 

58 

Сибирь. Особенности хозяйства. 

Социально-экономические и 

экологические проблемы и перспективы 

развития 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866a2a2 

59 
Дальний Восток. Географическое 

положение 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866a3f6 

60 
Дальний Восток. Особенности природно-

ресурсного потенциала 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866a59a 

61 Дальний Восток. Особенности населения  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866a73e 

https://m.edsoo.ru/886696ea
https://m.edsoo.ru/8866980c
https://m.edsoo.ru/88669938
https://m.edsoo.ru/88669a6e
https://m.edsoo.ru/88669cb2
https://m.edsoo.ru/88669e24
https://m.edsoo.ru/8866a0c2
https://m.edsoo.ru/8866a2a2
https://m.edsoo.ru/8866a3f6
https://m.edsoo.ru/8866a59a
https://m.edsoo.ru/8866a73e


62 

Дальний Восток. Особенности хозяйства. 

Социально-экономические и 

экологические проблемы и перспективы 

развития.  

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866a8ba 

63 
Классификация субъектов Российской 

Федерации Восточного макрорегиона.  
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866a9e6 

64 
Резервный урок. Контрольная работа по 

теме "Районы России" 
 1   1   0   

65 
Федеральные и региональные целевые 

программы 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866acf2 

66 

Государственная программа Российской 

Федерации "Социально-экономическое 

развитие Арктической зоны Российской 

Федерации" 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866afd6 

67 

Россия в системе международного 

географического разделения труда. Россия 

в составе международных экономических 

и политических организаций 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866b184 

68 

Значение для мировой цивилизации 

географического пространства России. 

Объекты Всемирного природного и 

культурного наследия России 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8866b2ba 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 68   2   5   

https://m.edsoo.ru/8866a8ba
https://m.edsoo.ru/8866a9e6
https://m.edsoo.ru/8866acf2
https://m.edsoo.ru/8866afd6
https://m.edsoo.ru/8866b184
https://m.edsoo.ru/8866b2ba


 

Способы контроля и оценивание образовательных достижений. 

 

Виды контроля знаний: входной контроль, текущий, промежуточный и итоговый. 

Формы контроля:  географические диктанты, тесты, контрольные работы. 

 

Критерии оценивания. 

«5» - ставится ученику, если он осознанно и логично излагает учебный материал, используя свои 

наблюдения в природе, устанавливает связи между объектами и явлениями природы (в пределах 

программы), правильно выполняет практические работы и дает полные ответы на все поставленные 

вопросы 

«4» - ставится ученику, если его ответ в основном соответствует требованиям, установленным для 

оценки "5", но ученик допускает отдельные неточности в изложении фактическою материала, в 

использовании отдельных практических работ. Все эти недочеты ученик легко исправляет сам при 

указании на них учителем 

«3» - ставится ученику, если он усвоил основное содержание учебного материала, но допускает 

фактические ошибки, не умеет использовать результаты своих наблюдений в природе, затрудняется 

устанавливать предусмотренные программой связи между объектами и явлениями природы, в 

выполнении практических работ, но может исправить перечисленные недочеты с помощью учителя 

«2» - ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей части программного материала, не 

оправляется с выполнением практических работ даже с помощью учителя. 

Шкала оценивания результатов  тестирования. 

 

Процент выполненного задания Оценка 

100-85 5 

84-75 4 

74-50 3 

Менее50 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

            Интернет-ресурсы: 

http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/ -  Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

http://ru.wikipedia.org/  - Википедия 

http://www.megabook.ru/ - мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия 

http://www.vokrugsveta.ru/ -журнал Вокруг света 

http://www.rgo.ru/ - Русское географическое общество 

http://www.nat-geo.ru/ -National Geographic Россия 

http://www.geo-site.ru/index.php/2011-01-09-16-50-20.html - Географический портал 

http://zemlj.ru/tag/karta - Планета Земля 

http://katalog.iot.ru/?cat=26 – каталог образовательных ресурсов 

http://geonazvanija.ru/zootoponimy - Сайт географических названий 

http://mygeog.ru/ - Географический образовательный портал учебные мультимедийные пособия, 

презентации к урокам  

http://nature.worldstreasure.com/ - Чудеса природы 

http://www.rgo.ru/ - Планета Земля 

http://www.sci.aha.ru/RUS/wab.htm - Россия, как система  

http://www.rusngo.ru/news/index.shtml - Национальное географическое общество 

http://www.geocities.com/Paris/LeftBank/3405/towns.html - Города России  

www.spheres.ru Сайт Интернет-поддержки УМК «Сферы» 
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